
無料診断（朝日生命） 

 

被験者１７名 

 

ストレステスト（Stroop Color Word テスト）の結果 

スピード 12.7％ＵＰ 

集中力 10.6％ＵＰ 

注意力 9.8％ＵＰ 

総合的なストレス耐性 12.2％ＵＰ 

 

症状の変化 

装着前 装着後 装着前 装着後  

症状 人数 比率 人数 比率 

 

症状 人数 比率 人数 比率 

イライラ 4 23.5% 0 0.0% ドライアイ 6 35.3% 6 35.3% 

憂鬱 3 17.6% 1 5.9% 角膜障害 0 0.0% 0 0.0% 

不眠 2 11.8% 2 11.8% 頭痛 2 11.8% 1 5.9% 

めまい 0 0.0% 0 0.0% 腰痛 6 35.3% 5 29.4% 

疲労感 13 76.5% 8 47.1% 頸部痛 2 11.8% 2 11.8% 

充血 9 52.9% 4 23.5% 肩こり 11 64.7% 8 47.1% 

かゆみ 3 17.6% 1 5.9% アレルギー 1 5.9% 1 5.9% 

涙目 1 5.9% 1 5.9%  
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